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Pondělí 4.10.2021
chléb se strouhaným sýrem, zelenina  (A: 01,03,07)Přesnídávka
z vaječné jíškyPolévka
fazole na rajčatech, chléb  (A: 01,03)Oběd
chléb se žervé a pažitkou, ovoce  (A: 01,03,07)Svačina
voda, mléko, čajNápoj

Úterý 5.10.2021
chléb s máslem a šunkou, zelenina  (A: 01,03,07)Přesnídávka
špenátová  (A: 01,03,07)Polévka
domácí sekaná, brambor, okurkový satát  (A: 01,03,07)Oběd
chléb, dudácká pomazánka, ovoce  (A: 01,03,07)Svačina
voda, mléko, čajNápoj

Středa 6.10.2021
kaše z ovesných vloček sypaná kakaem, ovoce  (A: 01,07)Přesnídávka
cibulová s chlebovými krutonyPolévka
hovězí maso v rajské omáčce, kynutý knedlík  (A: 01,03,07)Oběd
rohlík, tvarohová pomazánka  (A: 01,07)Svačina
voda, mléko, čajNápoj

Čtvrtek 7.10.2021
chléb, pomazánka rybičková, zelenina  (A: 01,04)Přesnídávka
hrachováPolévka
vepřové maso na česneku, rýže, zákusek  (A: 01,03,07)Oběd
chléb, pomazánka s celerem, zelenina  (A: 01,07)Svačina
voda, mléko, čajNápoj

Pátek 8.10.2021
šlehaný tvaroh s ovocem  (A: 07)Přesnídávka
hovězí s těstovinami  (A: 01,03)Polévka
přírodní ryba na másle, brambor, zeleninový salát  (A: 04)Oběd
banánový chlebík, ovoce  (A: 01,03,07)Svačina
voda, bílá káva, čajNápoj
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


