JIDELNICEK
11.3 - 15.3.2024

Pondéli 11.3.2024

Presnidavka: Pomazanka tvarohova s ¢esnekem, pecivo, ovoce,
zelenina (1, 7)

Polévka: Cibulova (1)

Hlavni chod: Coc¢ka na kyselo, vejce, okurka, celozrnné pecivo (1, 3,
7)

Svacina: Pomazanka zeleninovd, pecivo, ovoce, zelenina (1, 3,
7)

Utery 12.3.2024

Presnidavka: Pomazdanka syrova s vejci, pecivo, ovoce, zelenina (1,
3,7)

Polévka: Rajska s ryzi (1)

Hlavni chod: Zapecené téstoviny s uzenym masem (1, 3, 7)

Svacina: Dzemové maslo, pecivo, ovoce, zelenina (1, 3, 7)

Streda 13.3.2024

Presnidavka: Pomazdanka sunkovd, pecivo, ovoce, zelenina (1, 7)

Polévka: Kapustova (1)

Hlavni chod: Prirodni ryba na zeleniné, brambory, cherry rajcatka
(4)

Svacina: Lucina s bylinkami, pecivo, ovoce, zelenina (1, 7)

Ctvrtek 14.3.2024

Presnidavka: Pomazanka z rybicek v tomaté, pecivo, ovoce, zelenina
(1,3,7)

Polévka: Hovézi s téstovinami (1, 3, 9)

Hlavni chod: Veprové maso s dusenou zeleninou a Zzampiony, ryze
(1)

Svacina: Jablkovy zavin, ovoce (1, 7)

Patek 15.3.2024

Pfesnidavka: Slehany tvaroh s ovocem, kakao (7)

Polévka: Zeleninova s kapanim (1, 3, 7)

Hlavni chod: Kureci maso na paprice, kynuty knedlik (1, 3, 7)

Svacina: Pomazanka z hlivy, pecivo, ovoce, zelenina (1, 3, 7)

Vysvétlivky alergen uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice oleja (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko, 8 -
Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sificity a siricitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je uréena k
okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchat/ka: , zména jidelni¢ku vyhrazena.



